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Labille et al., Frontiers Env. Sci., 2020, 8, 101

Scenarii de déversement des produits cosmétiques
vers les compartiments aqueux naturels

Problématique crèmes solaires et Environnement littoral

• 1 application de crème sur le corps = 15g

• 2008, Danovaro et al., Environmental Health Perspectives
en zone tropicale :

• 78 millions de touristes / an
• 16000-25000 t/an de crème consommée
• > 25% disséminés dans l’eau de baignade = 5000 t crème

• Filtres UV = 5 – 25% w/w de la crème

• Risque pour le milieu littoral?
• Risque = exposition x danger
• filtre UV organique ≠ filtre UV minéral

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



1. Enquête
comptage usagers, sondage des habitudes de bain 
et consommation de crème

2. Analyse des filtres UV dans l’eau
spatialisée, temporalisée,
mise en place protocole adapté

Projet PLAGE-UV, OHM-LM 2017
Trois plages marseillaises étudiées 

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 

Apports de l’OHM-LM

• Recherches interdisciplinaires 
sur un objet d’étude commun (plage)

• Géographie, Sciences sociales, Géochimie, 
Chimie analytique, Biochimie…

• Site d’étude familier de l’OHM
• Autres projets de recherche antérieurs ou 

mutualisés (Qhyt-Med, Quali-Plage)
• Méthode de comptage déjà optimisée
• Enquête régulière 

(+ questions usage crème solaire)

• Nouveauté : développement méthodo ciblé sur un 
polluant émergent

• Échantillonnage d’eau spatialisé adapté aux 
produits hydrophobes

• Analyses FUV minéraux et organiques



Résultats de l’enquête - comptage

• Pic de fréquentation à 16h
• 15/07/2017 : environ 3000 usagers

Plage du Prophète

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Résultats de l’enquête – habitudes des usagers pour le bain et la protection solaire

Plage du Prophète

256 personnes sondées 
sur la plage du Prophète en juillet 2017

Soit bilan crème consommée 
potentiellement relarguée

= 3000 usagers X 80% baigneurs X 70% consommateurs X 2,7 fois X 15g
= 68 kg crème

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Résultats de l’enquête – Filtres UV dans les produits consommés

• Avobenzone, bemotrizinol, octocrylene, octisalate les plus utilisés.
(Ex: AVO dans 78% des produits)

• Filtres UV minéraux TiO2 et ZnO trouvés dans 19 and 2% des produits.

Labille et al., STOTEN, 2020, 706, 136010

Occurrence (%)

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



• 3 distances depuis la plage : - zone de bain x 2 (BZ1 = 2m, BZ2 = 50m) 
- au large (BBZ = 200m)

• 2 profondeurs : - colonne d’eau (30 L, 40 cm prof)
- micro couche de surface d’eau (1 cm) 

• 2 fractions de taille : - < 0,5 µm 
- > 0,5 µm

• octocrylene (OC), 
• avobenzone (AVO), 
• oxybenzone (OXT), 
• 2-ethylhexyl-4-methoxycinnamate (OMC), 
• dioxybenzone (DIOXY)

• TiO2
• ZnO

Echantillonnage et analyse d’eau de mer Approche méthodologique

Échantillonnage d’eau

Analyse des filtres UV

• extraction/concentration
• UPLC MSMS

• concentration TFF
• digestion acide/micro-onde
• analyse ICP MS (Ti, Zn)

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Résultats de l’analyse d’eau

• FUV orga concentrés dans la zone de baignade.
• AVO distribué homogène en profondeur
• OC concentré dans la couche de surface
• ng/L = 1000 x < FUV minéraux.

• Ti and Zn concentrés dans
couche de surface de la zone de baignade

• Colonne d’eau : TiO2 = 10-50 µg/L
• Couche de surface : TiO2 = 150-1000 µg/L

Filtres UV minéraux Filtres UV organiques

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



• 68 kg de crème solaire / jour
• =  5 – 6 tonnes par saison et par plage (si 100% de la crème consommée se déverse dans l’eau de baignade).
• = 200 – 1280 g de TiO2 / jour
• = 845 – 5398 g de AVO / jour

Estimations issues de l’enquête

Mesures issues des échantillons d’eau
recouvrement (volume eau plage = 5850 m3) :
• Jusque 50% pour filtres minéraux 
• 0 - 0.3% pour filtres organiques

• Les FUV minéraux sont lessivés de la peau et demeurent en suspension / sédimentent dans l’eau du bain.

• Les FUV organiques, bien que prépondérants dans les produits, sont moins retrouvés dans l’eau. 
Hyp: photodégradation + internalisation cutanée

Synthèse des résultats de l’étude

A retenir

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Retombées du projet OHM LM PLAGE-UV pour le territoire local

• Rayonnement scientifique

• Communication tout public

• Liens industriels

• Perspectives

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Rayonnement scientifique de la recherche menée à Aix-Marseille 
sur la problématique « filtres UV et environnement »

Littérature scientifique sur les thèmes croisés : 
sunscreen & environment (& TiO2)

(source Web of Science)

Publications / communications scientifiques
issues de ce projet

1 article dédié PLAGE-UV :
Labille J., Slomberg D., Catalano R., Robert S., Apers-Tremelo M-
L., Boudenne JL., Manasfi T., Radakovitch O.
Assessing UV filter inputs into beach waters during recreational 
activity: A field study of three French Mediterranean beaches 
from consumer survey to water analysis (2020) 
Science of the Total Environment, 706, 136010 
26 citations/an

depuis 2017 :
• 6 publications dans journaux à comité de lecture
• 1 chapitre d’ouvrage DRIIHM
• 3 keynotes
• 12 congrès internationaux + 3 posters
• 4 congrès nationaux
• 13 conférences invitées (Cosmébio, LNE, Surfrider…)

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Communication dans la presse locale

La Provence, 
Juillet 2017

La Provence, Mars 2019

La Provence, Aout 2022

Aout 2021

Couverture médiatique
J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Couverture médiatique, nationale et internationale
J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



Liens avec les industriels locaux

• Naos (Aix en Provence, La Pioline)
acteur majeur fabricant Bioderma, Esthederm

• Comme-Avant (Marseille, Les Pennes Mirabeau)
fabricant de cosmétiques solides, engagé

• Helioscience (Marseille, cité de la Cosmétique)
évaluation de la qualité, de l’innocuité et de l’efficacité des produits de protection solaire

• Exoshield et Capsudev Lab (Marseille)
synthèse de filtres UV encapsulés dans une démarche éco-conçue

• Surfrider Foundation Europe (présents à Marseille)
Combat pour la protection de l’océan et de ses usagers

• Cosmebio (Valence)
Label des cosmétiques Bio - Préconise les filtres UV minéraux

• Cosmed (Aix en Provence)
représente 1010 entreprises de la filière cosmétique en France. 
Enquête 2023: Ecoconception = priorité d’innovation pour 79% des sondés 

Liens avec le tissu associatif local

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 



• Approches similaires dans ANR CUTE 2020-2023 (LIENS La Rochelle), 
plages La Rochelle, Arcachon, Palavas les Flots

• Projet ANSES Filtre-UV 2022-2024 : Thèse D. Thallinger, approche terrain + labo
• Échantillonnages à Sugiton, Hawaii, La Réunion
• Vieillissement au labo de crèmes solaires contrôlées
• Ecotoxicologie des résidus d’altération de crème sur poissons

• Projet Amidex Startup soumis sur biodégradabilité des FUV encapsulés 
(startup Capsudev Lab)

Suites et Travaux  en cours

J. Labille, Projet PLAGE-UV OHM-M 2017-2018 

Merci pour votre attention
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